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DEUS: REPRESENTAVEL? IRREPRESENTAVEL?
Ensaio interdisciplinar sobre as representactes de Deus
na psicanélise e na teologia

Paulo Luis Rosa Sousa*
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RESUM O:Quando o paciente fala de Deus na sessdo, 0 analista pde-se em posicéo de investigar a natureza
especifica e pessoal das representacoes que tal referéncia evoca, distanciando-se de entrada, da idéia de que
representagdes mentais de Deustém um cardter Unico eimutével . O complexo-coisa, um aspecto muito particular
das representagdes-de-coisa (Dingvorstellung) em Freud, o verdadeiro nicleo das representagBes-de-coisa ao
qual Freud adjudicou oinassimilavel, outorgaao aparel ho psiquico apossi bilidade de aceder aumarepresentagéo
de Deus no seu sentido apofético, isto €, o sentido do mistério, invisibilidade, inefabilidade, inafigurabilidade.
Este € um ponto presente desde os comegos da psicandlise e que permite uma abordagem tedrica e uma
aproximagao interdisciplinar com a Teologia Negativa, aquelaque se ocupa em descrever o que ndo é Deus. Na
atualidade, ganhamforgaosfendmenosdetransi cional idadewinni cottianosnacompreensdo darepresentabilidade
de Deus, destacando-se, sobretudo, como um objeto transicional especial, porque, & diferenca dos objetos
transicionais comuns (em sua dimensdo material), as representactes de Deus estéo criadas a partir de materiais
representacionais de objetos primarios e, ademais, diferem quanto ao destino, ja as Ultimas costumam sofrer
reel aboragdes ao longo davida, em todas as suas crises, inclusive namorte. A partir de duas vinhetasclinicas dos
autores, um psicanalista e um tedlogo, fazem uma série de considerages tedrico-técnicas, pondo em relevo: 1-
a possibilidade de investigagdo clinica pormenorizada de sentimentos profundamente reprimidos (p. ex., a
ambivaléncia) do sujeito para com o objeto; 2- a potencial fecundidade de um didlogo interdisciplinar
psicanalitico-teoldgico, com desenvolvimento para ambas as disciplinas, rompendo-se preconceitos
fundamentalistas de parte a parte; 3- a possibilidade de exame do modo como as metodol ogias da psicandlise e
dateologia se “trabalham” epistemol ogicamente entre si.

PALAVRAS-CHAVE: Representacbes-de-coisa, representagdes-de-palavra, representagbes de Deus,
transicionalidade, interdisciplinaridade, teologia negativa, sentido apofético.

INTRODUGAO

Em uma primeira versao deste texto, publicada recentemente (Sousa & Oliveira,
1999), examinamos a questao da representabilidade/irrepresentabilidade mental de Deus, a
partir de material empirico (narrativas de sessdes psicanaliticas) e de proposi ¢des tedricas
tanto psicanaliticas, quanto teol 6gicas. No queaqui sesegueol eitor encontrarg, alémdotexto
da primeira versdo levemente modificado, o acréscimo de uma seccéo sobre o conceito de
“trabalho de interdisciplinaridade’, introduzido por Bernardi (1998), que aprofunda a
guestdo do que se poderia chamar “bases para uma prética interdisciplinar”, contribuindo
destemodo aqueotransito sobre estetemanao fique, como de costume, maisou apenassobre
0 campo das digressdes tedricas.
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I niciemos pelo texto base.

Aoidentificar aintensacomplexidade daexperiénciareligiosa, Freud (1913) reconhe-
ce, a comego do Cap. 4 de Totem e Tabu, que “por dever ou necessidade (a psicandise) se
vé obrigada a mostrar-se unilateral e ndo fazer ressaltar mais que uma das fontes de tais
instituicdes, ndo pretende afirmar que tal fonte sejaa tinicanem que ocupe o primeiro lugar
entre todas as demais. Somente uma sintese dos resultados proporcionados por diferentes
ramos de investigacao podera mostrar que importanciarelativa é preciso atribuir na génese
dasreligides...” (p. 128).

No fragmento pde-se em evidéncia que Freud: 1- reconhecia a unilateralidade, o
reducionismo que esta implicado em sua perspectiva sobre a fé religiosa; 2- sugeria uma
abordagem interdisciplinar —“ diferentes ramos dainvestigacéo” —como contrapartida, para
tratar a complexa questéo.

No presente ensaio vamos centrar-nos especialmente no segundo enfoque, o
interdisciplinar, ja que o primeiro, sobre o reducionismo, vem sendo abordado numa série
crescente de investigagOes atuais (Mann, 1964; Kiing, 1979; Rizzutto, 1979; Eigen, 1981;
Spero, 1987; Laor, 1989; Dominguez Morano, 1991; Black, 1993; Hoch, 1993; Jones, 1993;
Meissner, 1994; Franco, 1998; de Oliveira; 1998; Valle, 1993).

Com ainterdisciplinaridade em mente, queremos, aseguir: 1- examinar aquestéo da
construcdo mental das representacfes a partir das experiéncias do sujeito no mundo; 2-
estudar algumas peculiaridades das representagdes mentais de Deus; 3- submeter aexame a
hipétese de que, desde um ponto de vista técnico, a utilizacdo de uma perspectiva
interdisciplinar, psicanalitica e teoldgica, para a andise das representacfes de Deus que
surgem na sessdo, € uma ferramenta conceptual potencialmente Util no processo psicanali-
tico, 4- desenvolver, desde a perspectiva psicanal itico-teol dgica, 0 conceito de trabalho de
interdisciplinaridade, no sentido de que os diferentes conceitos, ao passarem de uma
disciplinaaoutra, sofrem umasérie detransformagoes, evidenciavei s epistemol ogicamente.

1- “O ANALISTA NO RESVALADICO TERRENO DA TEOLOGIA ?”

Com tal subtitulo, homénimo aum sub-capitul o escrito por um tedlogo no tomo 2 de
Teoria y Practica del Psicoandlisis, queremos fazer referéncia a Thoma & Kaéachele
(1990:545), por seu trabalho interdisciplinar de questdes religiosas em psicandlise, sob o
angulo datécnica.

Um aspecto importante que figura nessa se¢cdo (p. 548) € o de que as representacdes
religiosas que os pacientes trazem a sessao devem ser tomados pel 0 analistacomo “ extraor -
dinarios meios de expressao para realidades psiquicas que (...) so dificilmente se deixam
reproduzir nalinguagemcotidianaimpregnadaderealidadepratica” (itélicosnossos). Essa
posi¢ao amplia, em muito, o trabalho de andlise porque propdeir maisalém derestringir-se,
como habitualmente, aidéiade “...conceber a neurose obsessiva como constituinte de um
aspecto patologico da formacdo das religifes e qualificar a neurose como religiosidade
individual, a religido como neurose obsessiva universal” (Freud, 1907:132). Logo nos
ocuparemos em observar, mediante evidéncias clinicas, como esta ampliacdo conceptual
podeaproximar-nosdeumaef etivaanélisedatransferéncia, objetivo primeirodeumtrabal ho
analitico. No momento, assinalaremos, seguindo a Thoma & Kéachele (1990:549), que a
esperanca presente nos comegos do movimento analitico, de que, uma vez anaisada a
religiosidade do sujeito, esta, digamos, se dissolveriano continente freudiano, €algo que se
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frustrou intensamente ao longo do tempo. Essas frustracBes podem ter contribuido paraque
até o presente ndo tenhaflorecido umaargumentada psicol ogia psicanaliticadareligido. De
gualquer modo, no final deste século-milénio, encontrar-nos-emos outra vez alentados a
avancar, sejapelalgreja (arecente Enciclica Fides et Ratio e a Constituicdo Apostolica Ex
corde ecclesiae, do Papa Jo&o Paulo |1, sGo exemplos), seja pel os cientistas: os muito atuais
seminario no Chile (Pontificia Universidade Catdlicado Chile; ver RevistaTeologiay Vida
XXXVII, 1996) e Simpdsio Transdisciplinar do Cone Sul Ciéncia e Deus no Mundo Atual
(Universidade Catdlica de Pelotas, 1998) assim o sugerem, mediante debates inter e
transdi sciplinares com menostemoresde derrapar no resval adi¢o do conhecimento religioso
e cientifico.

Comegam a surgir bases psicol 6gicas para uma teologia pos-freudiana na qual fica
cadavez mais claro que “afuncdo da andlise consiste em atuar de modo que o sujeito diga
o que de fato diz, em vez de que ‘algo fale' nele de um modo que ele mesmo ndo consiga
entender...” e“...arelacdo dafé com aanalise supde uma desalienacdo do sujeito crente, até
0 ponto em que, na medida do possivel, suafé seja suafé e ndo o eco de umavoz estranha
que ndo entende eaqual, em consequiéncia, se submeteu” (Bellet apud Dominguez Morano,
1991:493). Embora as concepcdes de Freud tenham sido restritivas, elas, inegavelmente,
contribuiram paraqueserompesse* o tabu de que asrepresentacGes mitico-religiosasdeviam
respeitar-se como valoresimodificaveis e supremos, validos paratodos ostemposelugares”
(Thoma & Kéachele, 1990:549). A psicandlise veio, sobre esse ponto, introduzir a possibili-
dade de reconhecer a presenca da ambivaléncia, antes negada, no investimento afetivo das
representacdesreligiosas, fato que permitiu o avango tanto dainvestigagéo clinicaquanto da
teolgica (ver Dominguez Morano, 1991; Oliveira, 1998; Kiing, 1979). Asidéias contidas
neste parégrafo convergem para a nogao maior de que se as pode aplicar ndo somente “ao
sujeito crente, masao ateu, quer dizer, ao crentenando existénciade Deus, posto queo nlcleo
nao é a existéncia ou ndo existéncia de Deus, mas a crenca ou ndo crenca nela” (itélicos
nossos) (Estarriol, 1991:15), de modo tal que se abre o caminho para o reconhecimento de
representacdes fanaticas ou fundamentalistas, provenham elas desde o cientista ou desde o
religioso.

2- REPRESENTACOESDE COISA (RC)E REPRESENTACOESDE PALAVRA
(RP) EM FREUD: APROXIMACOES COM A TEOLOGIA

2.1- Representactes desde a psicanalise

O fato de que as experiéncias vividas pelo sujeito no mundo o levem a construir
representagdes mentais das mesmas e que estas ndo guardam entre si uma qualidade
homogénea, sendo dispares e muitas vezes contrarias, conduziu Freud a distinguir duas
formas representacionais bésicas: as conscientes e as inconscientes. E Freud assim as
diferenciava

“...cremosagorasaber, desubito, em queumarepresentacéo conscientesediferenciadeuma
representacdo inconsciente. Ambas ndo s, como tinhamos suposto, diferentesinscricdes
do mesmo contetido em lugares psiquicos distintos, nem tampouco diferentes estados
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funcionaisdacargano mesmo lugar: arepresentacdo consciente compreende arepresenta-
¢do de coisa mais a representacdo de palavra que |he corresponde, enquanto que a
representacdo inconsciente é a representacdo de coisa somente” (1915:201).

Umaformulacdo semelhante aparece em O Ego e o Id, (Freud, 1923). A idéiacentral
deFreud, em 1915, é ade que a pulsdo jogaum papel fundamental, tanto é assim que atribui
gue tanto as RP (Wortvorstellung) quanto as RC (Dingvor stellung ou Sachvor stellung) tém
afuncdo derepresentar, ou de apresentar ou, ainda, de atuar como delegadas (Reprasentanz,
Vorstellungreprasentanz) da pulsdo (Trieb). Assim, a representagdo e o afeto sdo 0s
representantes mentais da pulséo e somente a partir dagueles € que podemos inferir sobre
gualidadesdestae, ademais, o conceito de RP éinseparavel do de processo secundario assim
como o de RC, do de processo primério.

A partir dessas concepgdes freudianas classicas, observemos outros elementos das
relagdes entre os doi s tipos bési cos de representacdes, como instrumentos Uteis paraateoria
da técnica na compreensdo das representacdes de Deus na sessao.

Freud (1915:201) intuiu como propriamenteinal cangéveisas RC. Duvidosamente, as
concebe “ como carga se hao das imagens mnésicas diretas da coisa, pel 0 menos das marcas
mnésicas mais distantes, derivadas das primeiras’ (italicos nossos). As cré semelhantes a
imagens “predominantemente visuais’ em que, pelo processo de representabilidade ou
“colocagdo em cenaonirica’ (Darstellung), asidéas sdo convertidas, destacando-se quetal
processo corresponde especificamente aos sonhos (e ndo a apresentagado i Nconsciente como
tal), nos quais, por regressdo no |cs, conduz-se a uma excitagdo que cresce e chega até a
percepcao (alucinacdo onirica). Ante tal nivel de abstracdo e de conjeturalidade, Bernardi
(1978) propds que as RC podem ser estudadas desde distintos enfoques, a modo de uma
construgdo. Em primeiro lugar, podemos ver as RC como representacdo. Corresponderiam
elas as impressdes ou recordacdes ou inscri¢des do objeto na situacdo que desencadeou a
satisfacdo primeira da pulsdo e, ademais, as sucessivas versdes que podem sofrer tais
impressdes como selénaCarta 52 aFliess (Freud, 1896:233). Essaexperiénciaprimeirade
satisfacéo tende a repetir-se e, no futuro do sujeito, seria um demarcador de quais objetos
serdo habilitadosaencontrar sati sfagdo. Essesobjetospoderdo ser maisvariados, massempre
e quando apresentem entre suas qualidades aquel as capazes de evocar a satisfagdo primeira.
E destaformaque oinconsciente podeir estruturando-se, apartir das experiéncias (imagens)
com os obj etos especificos das pul sdes. Um exemplo podemos tomar no Homem dos Lobos
paraquem aimagem das nadegas damae nacenado coisaseriaumaRC quelevariao paciente
a assumir comportamentos repetitivos, “elegendo” objetos que operam como sinais que
desencadeiam a primitiva satisfacdo sexual.

Assim, “aRC seriarepresentaco (itdlico nosso) porque re-presentaria, ou colocaria
diante (vor-stellen) do sujeito uma configuracdo perceptiva (marca mnémica derivada) que
guiaria abusca do objeto pulsional e marcaria a posi¢ao do sujeito. Esta busca no se faria
com o modo discriminado da palavra (simbolo) sendo naforma primitivado estimulo-sina
(equacdo simbdlica)” (Bernardi, 1978:114).

Vejamos, agora, as RC como representante. Podem ser, ent&o, jando em relacdo com
a coisa (Ding) a qual representa, sendo em relagdo com a pulsdo da qual é expressdo
reprimida. A complexidade dos destinos da pulsdo, aceita nos termos de Freud, leva-nos,
aqui, a que, sobretudo considerando as capacidades de condensacdo e deslocamento,
tomemosas RC sob adticade umarede complexarelacional deinter-representagdes. Gracas
a disponibilidade para condensar-se/deslocar-se do Ics., as cargas-investimentos podem
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passar de uma a outra representacdo (RC), articulando-as em cadeias associativas cujas
relagdes e valores entre seus el ementos seguem os destinos e avatares pulsionais. E através
de tais movimentos e circulagdes de investimentos que a condensagdo e 0 deslocamento
detém, por assim dizé-lo, o imediato processo de descarga da pulsdo, criando “um arabesco
no desgjo, um redemoinho no arco reflexo” (Bernardi, 1978:116), quer dizer, criando as
condigdes de gerar significagdo inconsciente nas relagdes sujeito-mundo. Voltando ao
Homem dos Lobos, como exempl o, varias cadel as associ ativas podem ser construidas: a- ha
uma associacdo homofdnica (em russo) entre a palavra “mariposa’ e “méezinha’ ou
“avozinha’ (osdoisultimostermosrepresentantes de objetos primarios, encontrar-se-iam no
polo inconsciente da cadeia; “ mariposa’, no consciente); b- o movimento dasasasem V da
mariposa, que assustou 0 menino, associ a-se com o movimento de pernas” quefaz acessiveis
osgenitais’ namulher; c- ambas associactes se entrelacam nahoraV (fixada pel os atagues
de mal&ria), remetendo o conjunto a cenareconstruida do coito parental; d- por outra parte,
as“railasamarelas’ damariposavinculam-se num mesmo nome (Gruscha): 1- umaclassede
peras, com 2- arecordacdo dacenadeumacriada, dainfanciaprecoce do menino, em posicao
al oelhadaqueseassocia, por suavez, 3- no péloinconsciente, comamesmaposturagjoel hada
damaeno coito. M uito esquemati camente podem-se perceber asassoci acbesem cadeiadesde
as representagdes conscientes ligadas a mariposa assustadora e a Gruscha em relagdo com
aquelas profundamente reprimidas ligadas ao coito parental, a sedugdo e a castracao.

Dessas cadei asassoci ativas aqui recortadas (Bernardi, 1978) pode-seinferir que: 1- as
cargas passam deumaRC aoutra, aproveitando as condi¢des de condensagéo e deslocamen-
to, e porque, justamente, as RC ali se encontram como representantes da pulsdo; 2- se
analisamos as relacdes de significacdo entre as distintas representacdes identificamos que
aquelas no polo consciente substituem (por transmissdo de carga) as do pdlo inconsciente,
RC, massfo estasasque possuem achavede significacdo dasprimeiras; 3- entendido o valor
simbdlico que as RC adquirem gragas ao seu caréter de representante da pul séo, descortina-
seumanovacomplexidade nestemundo representacional, jaque, desdeo exemplovemosque
as RC n&o nos remetem a uma so e determinada pulsdo, mas a verdadeiros nos ou redes
configuracionais de pul sdes (as nadegas de Gruschanéo representam apenas pul sdesfalicas
ou uretrais ou escoptofilicas, mas, ademais, vinculam-se a complexas cenas de seducdo,
castracao, etc.).

Em sintese, os tragos do objeto de satisfac8o da pulsdo “imprimem” as RC na sua
gualidade de representantes pulsionais complexos (em redes associativas).

Num Ultimo aprofundamento sobreas RC, vejamo-lasagoracomo coisarepresentada.
Buscando a ho¢&o mesma de coisa, recordemos que Freud, no Projeto (1895:331 e 383)
distingue os*“ complexos perceptivos’ em duas partes: a umaparteinassimilavel, constante
e redobrada sobre si mesma (que é “A coisaem si mesma’ - Ding); b- outra, que é mutével,
compreensivel e contém as atividades e atributos da coisa.

Essa primeira parte interessa especia mente ao nosso tema.

O complexo perceptivo (em especial o de” semelhante”, queinteressaparticularmente
a0 menino a as suas experiéncias primitivas) ou complexo-coisa inassimilavel e redobrado
sobresi mesmo vemaser o nuicleo propriamentedito daRC, em seu caréter decargalibidinal
dirigidaaum objeto exterior. 1 sso demarcaumadirecionalidade parao mundo das RC, quer
dizer, umaconstante tendénciainconsciente paraesse“ outro pré-historico”, isto €, um objeto
gue se configura como inalcancavel desde ainfancia, pelo qual se luta por fazer préprio de
alguém, sem jamais alcanca-lo.
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2.2- Representacdes em teologia

Postulamos que nogao de complexo-coisapode ser uma das versdes primordiais
gue permitiriam ao sujeito condicdes mentais para aceder a uma representacdo de Deus,
sobretudo em seu caréter de Mistério ou do Deusintuido pelaTeologiaNegativa, aqual trata
de aceder a Deus através da explanacdo do que nao é Deus, sempre procurado e sempre
inassimilavel para nossa sensorialidade. Recordemas, nas Escrituras, a expressdo de um
Deus ndo-imagem e ndo-semelhanca do ser humano (ver Nm 23,19; Os 11,9; 1s40,27-31,
49,13-15). Alias, varéo e mulher declararam-se criados & imagem e semelhanca de Deus
somente em trés registros dos primeiros capitul os do Génesis (1,26-28; 5,1-3; 9,6), imagens
atribuidas a Fonte Sacerdotal (P) do Pentateuco. Westermann (1990:146) sugere que o
significado béasico da palavra selem (imagem, parceriade didlogo) € o de representacéo, um
significado suficientemente amplo paraincluir os aspectos concretos e abstratos da palavra.
Destaforma, o ser humano foi criado ndo “ de acordo” com aimagem de Deus, mas “como”
aimagem de Deus (conforme a preposi¢ao hebraica k), o que significa, no contexto do uso
do termo no Antigo Oriente, que 0 ser humano é aprincipa manifestaco de Deus, masndo
€ Deus. Diferente é 0 uso neotestamentario referente a Jesus Cristo: sendo a imagem (a
palavra aqui utilizada € morphé, a qual mais do que forma, ou sgja, atributo, significa
substancia) do Deus invisivel, Cristo participa da substancia, isto €, esséncia divina, ndo
somente como representacdo, mas sim realidade, segundo aexpresséo de Paulo naCartaaos
Colossenses 1,15. O mesmo se verifica no Quarto Evangelho: Jesus Cristo ndo somente
possui atributosdivinos, como o Verbo (1ogos, arazéo grega, ou maisexatamenteasabedoria
— maat em hebraico - metaforicamente personificadaem Pr 8; J6 28; Sir 24; Sb 7-9), mas,
desde o inicio, segundo o Evangelista, era Deus (ver Jo 1,1-2).

A teologia cristd, desde as origens, sentiu a tensdo insuperavel entre revelacéo e
mistério, cognoscibilidade e incomprensibilidade, afirmacdo e negacdo, linguagem e
inefabilidade, transcendéncia e imanéncia, fé e razdo, ao falar de Deus. Esta tensdo
concretiza-se deformaexemplar no confronto entre apropostaapofatica de umateologiado
mistério e a proposta catafatica de uma teologia afirmativa, que quer comunicar Deus
expressivamente (Pastor, 1989:11 et passim). E viva a consciéncia de invisibilidade,
incompreensibilidade einefabilidade radicaisde Deus, o qual segue oculto mesmo depoisde
revel ar-se, naabordagem teol 6gi cadas possi bilidades elimitagdes do conhecimento humano
sobreDeus(Auer, 1988:95-134). Deixemosaqui estasconsi deragdesteol 0gicasrel acionaveis
ao compl exo-coi sa, o nticleo mesmo dasRC, onde segundo Freud seadscreveoinassimilavel .

Por outrolado, asegundaparte, 0 complexo-atributo apresentatracosque* coincidiréo
no sujeito com suapropriarecordacdo deimpressdesvisuais’ (Freud, 1895:331) ou auditivas
0u cenestésicas, etc., muito similares, emanados de seu préprio corpo. Esta referéncia ao
corpo nos parece importante na medida em que ela oferece suporte a representactes
antropomorfizadas de Deus, a diferenca daquelas que oferece o complexo-coisa, mas que
podem convergir, desde ambas origens, em representagdes complementares de Deus.

A mesma teol ogia mostra, sobre a personalidade de Deus, que 0s antropomorfismos
na Biblia sdo maneira tipica e freqlientissma de falar da divindade, aproximando-o dos
model os da experiéncia humana. (Marangon, 1990:447). Essa aproximacdo a fazemos por
viaanal 6gica, com afirmagdes e preci sdes sucessivas, mas ndo sem um atrevimento literério
e mesmo teol 6gico, sempre dispostos a reconhecer, quando se corre o risco de simplificar e
reduzir, que Deus ndo € um ser humano e que ndo se conduz como este (Nm 23,19; Ex 20,4;
Dt 5,8; Os 11,9; 1s40,28; 55,8).
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2.3- Confronto psicanalise-teologia

Para concluirmos esta breve retomada de idéias em Freud e destas aproximagdes
teoldgicas, algo sobre as RP.

Um material inconscientizado, que ndo seja um sentimento, para tornar-se pré-
consciente tem que se enlacar com uma RP. A palavra, ao permitir certaindependénciada
forca do principio do prazer, cria condicdes para que surja o pensamento, providenciando-
se uma evolugdo da primitiva identidade de percepcéo para a identidade de pensamento
(passagem de um saber por ver a um saber por pensar). Esse notavel papel cumprido pela
palavra deve-se & sua natureza simbdlica, por ser um sinal linguistico, quer dizer: é
perceptivel (marca acustica ou significante), mas assinala uma auséncia (do objeto) em si
mesma; somente se define por suas relagdes (diferencas, oposicoes) no seio de um sistema
(alingua); € um produto social; abre a capacidade paratolerar a auséncia do objeto embora
estabel ecacomrel agdesfixasediscriminadas, o qual permitereconhecer arealidadeexterior;
anaturezaacusticaessencial dalinguagemimplicao ordenamentotemporal dasexperiéncias.

Paranossospropdsitosteminteresseexaminar sepodemexistir RPsemRC. A resposta
¢ afirmativa desde que olhada a partir dos efeitos da repressdo, que permitem supor que as
RP podem manter-se desconectadas de suafonte pulsional. As RP, por si sds, ndo suprimem
adistanciaguenosseparado objeto, adiferencadaRC quesim ofaz. Destemaodo, aspalavras,
em condicOes habituais de consciéncia, concitam ao desgjo mas impedem sua realizacdo
(realizacdo imaginaria, Wunscherfullung). Mas, se as palavras tomam outras conotacfes
(mégicas, misticas, etc.), pareceria que passam a ser algo distintas de mero sinais de
linguagem e d&o expressdo a estados espirituais ou emocionais diversos das condig¢oes de
consciéncia cotidiana. E inferivel neste sentido que estados misticos, ou estados de graca,
ganhem sua expressividade mediante estas condicles especiais das relagdes entre RC e RP,
aspecto gque tocaremos mais adiante, na discussdo interdisciplinar final.

Paraconcluir estas sucintasteorizagdes gostariamosdeincluir algumas consideragtes
sobre a questé@o dairrepresentabilidade, a partir de um ensaio recente de Lemaigre (1992).
O autor toma uma consideracdo de Kant sobre o sublime, pondo em destaque que o sublime
implicadiretamente no inapresentavel — I’ imprésentable (itdlico do autor) no original (mais
gueirrepresentavel), o inafigurével (p. 240). A énfase cai em que o0 autenticamente sublime
nao pode ser contido por nenhumaformasensivel, é algo que ofereceresisténciaao interesse
dos sentidos.

Mais adiante, Lemaigre (1992:244 e segs.) trabal ha as questdes da proibicéo biblica
das representacdes imageéticas de Deus (sobretudo em Ex 34,18-20), como se expressa em
especia ante o pedido de Moisés. “Faz-me portanto ver tua glérial”. O Senhor responde:
“N&o podesver a minhaface, porque 0 humano nédo € capaz de mever e continuar emvida’.
Em contraposi¢éo, aparece o antropomorfismo biblico, intimamente ligado as afirmagdes
contidasem Gn 1,26; 5,1: “ Fagamos o homem anossaimagem, segundo anossasemel hanga”
e que vem complementado, e regjustado, com a expresséo de Paulo (Cl 1,15), referindo-se
aCristo, como “aimagem do Deusinvisivel”, aqual contém, de certaforma, uma proibicéo
de que o ser humano se sinta como tal.

De acordo com o anteriormente exposto, diriamos gque estas Ultimas consideraces
sobre Deus como inafiguravel, inapresentavel ou irrepresentével, corresponderia, no esque-
ma freudiano acima, aquele gue nossa mente “registra’ como complexo-coisa, como algo
inassimilavel e mais além do perceptual ou sensivel: € o Deus que se concebe no territério
do sublime. Em contrapartida, o antropomorfismo presente também na Biblia é concebivel
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mediante RC em sua dimens&o de complexo-atributo, com similares emanados do proprio
corpo.

Se apsicandlise e ateologia podem convergir, interdisciplinarmente, ap apontar suas
buscasparaadesalienagdo do sujeito, estasdigressdestedricaspermitemdizer, seguindocom
estainterdisciplinaridade, que o tratamento psicanalitico, que se realizamediante apalavra,
encontra seu meio e seu fruto no chamar as coisas por seu nome (Nieto, 1970) ou, em outros
termos, que digaao sujeito de analise o que defato diz, coisatambém buscada pelateologia.

3- EVIDENCIASCLINICASA PARTIR DO MATERIAL DE SESSOES
PSICANALITICAS

Antes de transcrevermos um material clinico pessoal e outro extraido do UIm Text-
Bank, o Banco de sessbes terapéuticas da Universidade de UIm, Alemanha (e transcrito em
Thoma & Kéchele, 1990, sobretudo nas p. 540-545), trataremos de situar alguns pontos de
interesse técnico que podem influenciar o estudo da experiéncia religiosa que aponta a
compreensdo das representactes de Deus daduplapaciente-analista. Por certo que aposi¢céo
critica ante a cultura, areligido, a vida, a cosmovisdo do analista, influem sobremodo na
cosmovisao dos pacientes. Isto, na pratica, quer dizer que as equagdes pessoais do analista
(nossos paradigmas de escuta, N0ssos casamentos com as teorias, nossas adesdes inconsci-
entes com distintos autores de distintas teorias, nossa “filiagdo-submissdo” a Freud, etc.)
(Bernardi, 1993:b), incluindo, por suposto, sua posicao ante a religiosidade, vao estar
presentes como parte dos determinantes na producdo do paciente e, por conseqiiéncia, na
interpretagdo do analista. Nestamesmalinha, concordamos, em parte, com Thoma& Kéchele
(1990,539) que o analista “ndo tem competéncia para julgar o sistema de crencas (de seu
paciente) em sua verdade” (itdlico dos autores alemaes). |sto ndo quer dizer, seguem esses
investigadores, que o0 analista ndo tome posi¢éo (apartir de Freud, porém, agreguemos, ndo
permanecendo apenas nele) enquanto os contelidos de fé sdo harmoniosos com a pessoa,
enquanto ndo atentam contra a qualidade de vida do sujeito. Reiteremos aqui que a analise
deve apontar primordia mente ainvestigacdo do sistema de crencas do sujeito, sejaateu ou
religioso.

3.1- Vinheta 1

Trata-se de um jovem de 20 anos que esta em tratamento ha trés anos, com uma
freqiiéncia de trés sessBes semanais. Antdnio veio porque se sentia“sem rumo navida’ e,
sobretudo, porgue “usava cocaina mas ndo queria usa-la’, dependéncia que o conflituava
intensamente masque mantinhajahalongo tempo. Eradeumafamiliaconstituida, tinhaduas
irmas e doisirméos, sendo todos, em especial os pais, catolicos praticantes. Durante osdois
primeiros anos, Anténio fazia escassas referéncias a sua religiosidade, tendo mais uma
atitude que parecia, a seu andlista, evitativa Comentava eventualmente algum retiro
espiritual feito com os companheiros de religido, aos quais, as vezes, se mostrava muito
critico pela“ atitude passiva’ daquel es ante algum posi cionamento que |he soavadogméti co.
“Mas eu ndo podiadeixar de dizer o que pensava, mesmo que ficasse s nareunido” . 1sso se
referia a que tinha comecado a poder contrapor sua opinido ante os demais, assumindo um
pouco mais, o custo af etivo (permanecer sO) de suasopinides. Em paral el o, iaacentuando seu
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conflito interior pelo uso de cocaina, partindo de um ponto em que parecia“ ndo poder ndo
usar”, até atual mente, no qual passou autiliza-lanosfinsde semanaesob melhor consciéncia
critica de seus efeitos e consequéncias.

Foi no terceiro ano de trabalho que o paciente adiantou algo daimagem de Deus que
tinha e que, ainda, era muito préxima das representacdes conscientes e inconscientes que
referia a seu pai. Sobre Deus disse, um dia, que 0 sentia “um tipo que estava para
gjudar...desde que alguém se gjudasse’. Em suas associagdes em torno desta frase foram
aparecendo duas coisas: 1- deu-se, espontaneamente, conta de que era uma expressao
proximaaoutrasquedirigiaaseu proprio pai e quereconhecianelaalgo decritica, no sentido
de que havia ali um condicionante de “gjudar...se alguém se gjuda’, o que |he parecia um
pouco distinto de como pensava antes sobre Deus, quer dizer, fonte de gjudaincondicional;
2- criticou-se asi mesmo por ter umaimagem de Deus que |he parecia muito semelhante a
de uma pessoa, algo que qualificou, duvidosamente, como “umaimagem infantil, talvez”.
Esse Ultimo fato veio depois que, ha sessdo, perguntou a seu analista que imagem tinhaesse
de Deus, o qual interpretou o temor de Antbnio de que essas imagens pudessem chegar aser
discrepantes e de que, se fosse 0 caso, isso poderia afetar suas crengas. O paciente pareceu
de acordo comisso erefletiu que nunca se havia posto apensar melhor sobre essas questoes,
mas que, no fundo — e agui comecou sua critica mais aberta a suasimagens de Deus—“nao
concebiaquepudesse haver tantami sériaetantamal dadenomundo” . M ai sadiante confessou
gue se sentiamal em desfrutar as coisas das quaisdispunhanavida (referia-se, sobretudo, as
oportunidades de trabalho que os bens de seu pai Ihe proporcionavam), sabendo que tanta
gente “passava mal ou ndo tinha chances para nada’.

Neste caso, como na vinheta que segue, o analistarefere que aimagem de Deus que
tem é mais aquela dateologia“negativa’, aqual se distancia das imagens antropomorficas
e, parece possivel pensar, se bem que o0 analistando tenharevel ado suas proprias crencas ao
paciente, este pddeintuir em algumacoisaque eram diferentes das suas e, comisso, criticar-
se como sendo infantis as préprias (adultas, as do analista).

3.2-Vinheta 2

No exemplo aseguir, extraido do Ulm Text-Bank, o analista declara-se em posi¢éo de
representante “leigo na teologia negativa’, entendendo-se essa como a impossibilidade
humana de que qual quer afirmacao sua possa dizer algo sobre como é Deus e que tampouco
“é possivel fazer-se ‘nem imagem nem semelhanca, como esta em Ex 20,4” (p. 539).

a. O paciente

Artur éum homem com umasi ntomatol ogi aobsessi vaeangusti osadesde muitosanos.
A enfermidade cancerosa de seu irm&o menor piorou seus sintomas, ativando-se antigas
ambivaléncias, 0 que contribuiu para que se encontrasse nos limites da prépria integracéo,
temendo tornar-se louco, como sua mée, ou chegando a pensar em tirar-se a vida, para
preservar do pior asi mesmo e aos demais.

Seu carater estamarcado por umaforteambivalénciaarespeito do pai, saltando avista
suas tendéncias passivo-femininas, fixagoes e conflitos anais. Por exageradas exigéncias de
seuspais, nafase edipicaselhedenegou anecessériaconfirmacdo falico-narcisista, oquetem
como consegiéncia uma forte suscetibilidade em seu equilibrio das fungdes narcisistas.
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OconflitodeArtur residefundamental menteem queassumiu sobresi o exigenteeduro
ideal do pai, combatendo desde ent&o comtodasassuasforgas seusdesej ospassivosde apoi 0.
Tem um medo consciente de ser acometido por umasinistra*“ perversao”, o quefaz com que
0 analista suspeite de umatendéncia mais contra as suas tendéncias passivas. Por exemplo,
quando acaricia seu filho na cabeca — quer dizer, quando é terno e se identifica com o
acariciado -, ambossetransformamem*“demonio”: do acariciar chega-seao “tirar-seavida’.
Em suasvariadas angustias, que aparecerem de formacompulsiva, haprazer onipotente: “se
estivesse livre de angUstias, seria espantosamente arrogante”.

Entreosprecursoresde suaneurose obsessi va, aparecem experi énciassadomasoqui stas
nainfancia: motivada por uma encoprese, sofre duros castigos fisicos na lavanderia, lugar
onde também se sacrificam animais domésticos (no presente, Artur tinhaangUstia neurética
frente a cor vermelha e ao sangue, acompanhada de rituais defensivos).

Os rituais obsessivos apareceram pela primeira vez quando estava internado e era
confrontado com educadores brutais, por um lado, e por sedutores homossexuais, por outro.
Como menino, tinha colocado suas idéas grandiosas na identificagdo com Hitler, e sua
importancia e seu sentir-se repulsivo naidentificagdo com os “asguerosos judeus’. Sentia-
seummenino judeu porquendo correspondiaai magem desejadapor seuspaisepor seumeio.
O fato de que seu pai caira na guerra sem ter-se reconciliado com ele, fez com que a
ambivaléncia e aidealizacdo escapassem atodo controle.

A relagdo com a mée depressiva determinou toda a sua vida; em verdade, a longa
enfermidade dela pode ter sido um fator que o impedia de ser aberto e poder criticar, como
se constatou natransferéncia. Quando queria descansar ou sentar-se satisfeito, convertia-se
no que a mée tinha sido: um ser sem impulso e depressivo.

Os sentimentos de cul pa frente ao 6dio inconsciente pelamée desvalidareforcaram a
identificacdo com aquela e se incrementaram sobremodo com o suicidio da mesma. Néo
podia alegrar-se com seus éxitos. Somente quando adiantada a andlise, foi que surgiu uma
recordacdo positiva a respeito da mée: ela teve uma peguena tenda que lhe proporcionou
alegria e éxito. Por isso ndo assumia as idéias de prestigio na linha paterna.

Natransferéncia, pronto fez-se claro que ele seguia servilmente aregrafundamental,
mas evitavaas susceptibilidadesreais ouimaginarias de seu analista. Umaidéabéasicasobre
iSSD apareceu em que seu analista era um médico intangivel, como aquel es das unidades de
tratamento intensivo, a quem a agonia ndo pode tocar. Nesta oportunidade, o analista lhe
interpretou o desgjo de converté-lo num objeto atemporal eimortal (itélicosnossos) (Thoma
& Kéchele, 1990:271), o que colocamos em destaque por ser, na transferéncia, uma das
primeiras ausdes no historial de Artur, aum objeto como Deus, posta no analista.

b- Particularidades do ambiente familiar

Nascido na Alemanhado 1935, o paciente teve pais que eram grandes entusiastas de
Hitler, como ele mesmo o foi até a adolescénciatardia. O pai eraum abastado proprietério
de moinho e um dos homens mais poderosos da cidadezinha sulista, onde vivia, e que ndo
tinha habitantesjudeus. A paix&o nazi do pai levou esse aincorporar-se ao exército em 1939,
tendo lutado na guerra e nela desaparecido, quando foi declarado como morto depois de
muitos anos de espera. O préprio Artur, que erao maior, e seustrésirmaos (um varao e duas
meninas menores) foram, pela mée vilva, oferecidos “ao Fihrer e ao povo” (Thoméa &
Kéchele, 1990: 363), sendo queel aesperavamuito domaior. A méenéo pode, nem maistarde
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0 paciente, levar adiante os negdcios do pai, a familia caiu num desastre econdémico e,
finalmente, suicidou-se a méae, coisa da qual muito se culpava o paciente.

Todo esse transfundo influiu enormemente na constitui¢éo das representacdes do ego
ideal de Artur, muito no sentido de que esse ndo correspondeu as expectativas dos pais.
Depois do nascimento do segundo filho, aos quatro anos de Artur, esse teve um periodo de
encoprese e amae 0 viacomo “ 0 que se caga nas calcas’. Sempre que ocorria um episodio
fecal, o lavavam com umamangueiranum lavadouro que, ademais, eralugar de sacrificio de
animais domeésticos. Tudo levava ao terror e & humilhag&o.

EmboraArtur houvesse casado e pareciaamar suamul her e seustrésfilhosadol escen-
tese, além disso, tivesse obtido éxito na profissdo nos ultimos vinte anos, nada disso lhe era
suficienteparareforcar um sentimento adegquado desi-mesmo. Em parte, control avaessetipo
de ansiedades por umaingestéo cronicade alcool astardes, Unicaformaque enxergavapara
enfrentar o dia seguinte.

4- FRAGMENTOSTRANSCRITOSDE SESSAO COM DI SCURSOSSOBRE DEUS:
INTERACAO PACIENTE-ANALISTA

O paciente com freqiiénciatocavao tema, fazendo perguntasreligiosas sobreajustica
divina e sobre a compatibilidade de diversas imagens de Deus entre si.

O que segue € material de uma etapa avancada da andlise, a qual durou cerca de
setecentas sessoes.

Dois grandes temas seguem inquietando a Artur: poder e sexualidade. Faz alguns
comentérios sobre afé cristd, e coloca a pergunta sobre como os cristéos podem conciliar-
secomalutadiériacompetitivadeter quetirar algo aosoutrosou dechegar inclusiveadei x&
los sem péo. Sobre essa questdo, um colega de trabalho comentou: “as capacidades
outorgadas por Deus s80 para us&las e nos € indigno de um cristéo desviar-se delas’. O
paci ente agrega que teve que dar arazao ao colega, pois o manto do amor cristéo ao proximo
ndo pode cobrir. A idéiade uma existéncia sem poder ndo seriareaista.

Seus problemas religiosos o abrumam. Resulta-Ihe dificil receber a comunh&o no
Natal. Diz ele:

“Faz alguns anos ocorreu-me que tudo estard bem enguanto ndo pense em minhas
angustias enquanto recebo ahéstia(...) umavez comi ahdstiae irrompeu em minhamente:
no, baixa a cabega. Estava pensando em mim. Consegui afastar esses pensamentos e
ndo continué-los até o fim. Assim estive durante alguns dias, até que, com grande tranqili-
dade e harmoniapensei prontamente nacenadacomunhdo (...) A Festade Natal é afestada
harmonia, mas logo, no dia seguinte, é a Festa de Santo Estévao, uma histéria atroz, a
lapidacéo de Santo Estévao, que foi perseguido até fora da cidade. Deus também consentiu
amorte na cruz de seu Filho, parareconciliar-se. Minha educacéo atéafez surgir em mim
0 sentimento de que no mundo se deambulano frio e sem misericérdia, mas este mundo ndo
correspondia em absoluto a minha natureza. Quando se foram os nazis e quando por
oportunismo fui mandado por minha mée e meu pai a Igreja, surpreendeu-me chegar a
conhecer um mundo no qual se é aceito e no que também esta permitido sentir angustia. O
velho paroco soube muito bem como guiar-me, mas o internato ndo foi a continuacéo dessa
boa experiéncia. No internato encontrei um espantoso representante de Deus.”

Seu analista comentaque nestaaltura o paciente pensanunsversosde Schiller: “ Com
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horror deslizou-seservil, o monstro avancou reptando—assimimaginei o homem repugnante.
Desta maneira formou-se em mim a imagem de um Deus diabdlico”. Refere o analista,
ademais, que o paciente sabia a continuagdo dos versos de Schiller (em Der Taucher) mas
evitou dize-los para ndo dar a impressdo ao andlista de que queria luzir-se com seus
conhecimentos. Este ponto de autocriticado paciente € o que étomado pelo analista (p. 541)
paramostrar-1he que € justamente mediante a autocriticaque ele evitatocar o temado poder
edo prazer (inconsciente paraArtur) queessesignifica. O paciente, entdo, reage: “ Com esses
monstros, a unica solugdo € ter alguém mesmo o poder, entdo se é t&o poderoso como o que
detenhao poder, no, como DeusPai, quendo impediu que seu filhomorresse nacruz”.

Numa reflexdo sobre o ponto, o analista refere (p. 542) que Ihe veio rapidamente a
mente o problema da teodicéia, o dajustificacdo de Deus contra a acusagéo de que, como
criador do mundo, também seria o responsavel por todo o mal. Conclui, perguntando-se:
“Quem é o responsavel pela maldade no mundo? Que sucede com a liberdade humana? ”
Segue, dizendo que essa passagem |evou-o aconsultar proposi ¢oes de solugéo, teolbgicas e
filostficas, para o problema da teodicéia, tudo 0 que o deixa profundamente mobilizado
(*colheu-me uma poderosa contratransferéncia’, p. 542) porque o faz confrontar-se, por um
lado, com sua prépriaeducacao crista, evangélica, e, por outro, com acomovente davidade
senao estariasendo blasfemo, quando ocorreu-lhe que, selevasse até o final ospensamentos
do pacienteeosseusproprios, poderiaconcluir que* detrésdaformul acdo negativa, que Deus
nado haviaimpedido amorte de seufilho, estaafantasiainconsciente positiva. Eledeixou que
0 matassem = Ele mesmo, em sua onipoténcia, 0 matou”. Depois de enfrentar uma grande
resisténciainterior, segue o analista, “chego a conclusdo de que ndo estou incorrendo numa
blasfémia e, pensando que represento o paciente, creio consumar meus pensamentos, € 0s
seus, dizendo: ‘se estaidéia se levaaté o final, entéo Deus Pai matou a seu Filho."”

O paciente ficou espantado e, por sua vez, adiviado com que seu andista hgja
expressado claramente esse pensamento. A reacdo do pacientefoi: “Vocé deveriadizer isso
algumavez aum padre. Dar-lhe-iacom uma cruz na cabega.”

O analista lhe diz, entdo: “Quando se € atormentado, podem surgir pensamentos de
vinganca. VVocé ndo quer ser assim, ndo quer ser um Deus vingativo, um Deus de vinganga,
e, contudo, também quer ser assim. Como vocé o diz, o cura me golpeia com umacruz na
cabeca. O sacrificio da morte de Cristo deve expiar e apagar a culpa do homem.”

Opaciente: “...agente se perguntacomo al go assim fascinou e subjugou tantoshomens
por maisdedoismil anos. Medo efascinagdo. Seriaumacatéstrofe queahostiacaisseao solo.
Claro, ao Senhor Deus ndo se pode tocar com os proprios dedos. Nunca me havia atrevido
a dizer t&o descaradamente que Deus matou seu Filho. Se chegasse a pensar algo assim,
chegariatambém ao castigo. Entéo teriaque matar meus filhos. Necessitel tanto tempo para
poder levar estes pensamentos até o final.”

O analista: “ Sim, no caso de que vocé houvesse posto em seus labios o que eu disse,
quer dizer, sevocé mesmo expressasuas acusacoes, sevocé seenfurece pel ossubmetimentos
queteveque padecer, se sesublevacontraquem detenhao poder, entdo serésacrificado como
um porco.” (porco é uma alusdo ao contelido de um pensamento masoquista do paciente)

Paciente: “Umavez vocé medisse que é evangélico equefoi educado deformacrista
Como searranjaparadizer gue Deus é um assassino, apesar de ser cristdo? Como harmoniza
iss0?’

Essapergunta, outravez, foi motivo de grande mobilizacdo do analista que, buscando
evadir-se (ele mesmo o diz, p. 542), da uma resposta equivoca: “ Que diz ateologia crista
disso?Faco valer umaafirmacao teol 6gicageral : o sacrificio demortecomo simbol o do amor
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de Deus.”

Mais adiante, porém, o pacienteinsiste: “Né&o tem medo de dizer algo assim? N&o se
arriscou demasiado? Nao perdeu os freios do cavalo com vocé em cima? Ou minhas
recordacfes ndo sdo corretas? Nao posso imaginar que eu o tenha provocado até que suas
emocOes percam o freio, pois seria uma explicacdo para essa frase.”

Analista: “ Sim, vocéestimul ou-meapensar i sso. Emtodo caso, ndo; ndo perdi osfreios
do cavalo. Nisso me sinto naboacompanhiade tedlogosimportantes. Um temafundamental
da teologia cristd é o perguntar-se de onde vem 0 mal. Se Deus criou 0 mundo, existe o
problemade por gue ndo impede o mal e que, portanto, tenha permitido que seu Filho fosse
morto. Eu havia deixado de lado esse passo intermediério para fazer ressaltar que o crime
indireto, o mediato, também é um crime.”

E jaao final da sessdo, reconhecida pelo analista como memoravel para ambos 0s
participantes, o paciente diz: “ Surpreende-me que ndo se pergunte mais seguidamente por
gue se fala do bom Deus.” (em destague no texto original) E segue: “Talvez eu possa
responder esta pergunta a partir de minha propria histéria. Tiraram-me 0 mau costume de
fazer perguntas criticas.”

O analista considera, no comentério final, que, com o particular desenvolvimento
dessasessdo, 0 paciente haviaintegrado parte projetadas de si-mesmo que apareciam através
das distintas imagens de Deus constantes em seu discurso.

5- BASESPARA UMA DISCUSSAO INTERDISCIPLINAR

No que se segue, queremos por dois pontos em discussao: 1- 0 ponto técnico serefere
a questdo de como o analista pode abordar o problema de que 0 paciente necessite,
transferencialmente, situ&lo na posicdo de tedlogo; 2- o tedrico concerne a sucintas
observacdes de autores atuai s sobre a representabilidade de Deus.

5.1- Questao técnica

Sobre o primeiro ponto queremos apenas referir a necessidade de que, se for o0 caso,
o andlista“assuma’ aposi¢ao (de tedlogo) desejada pelo paciente natransferéncia, signifi-
cando com isso que o analista ndo tem que “atuar” como tedlogo e sim jogar esse papel e
conscientizar essanecessidadetrazidapel o paciente. O material de Artur, sobretudo, permite
ver 0 quanto tais urgéncias transferenciais podem levar a que o analista se veja “no
resvaladico terreno da teologia’. A tal ponto que, a nosso critério, o analista explicitou
excessivamentesuascrencasreligiosasem determinado momento, mobilizado queesteveem
suas equactes pessoais. O risco ater presente é justamente esse de que paradesvencilhar-se
de questdes insuficientemente atendidas de suas proprias crencas, 0 analista “atue’, sgja
como tedlogo seja como ateu, distanciando-se, em definitivo, de investigar o ponto de vista
do paciente, ndo o seu.
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5.2- Questao tedrica

Agora, algumas considerages tedricas. Varios sdo 0s autores psicanaliticos que
reconhecem anecessi dade (se bem os escassostrabal hos concretos) de abordagenscommais
deumadisciplinaparaosproblemasdasrel acbesdo pacientecom asimagensde Deus (Freud,
1913; Rizzuto, 1979; Vergote, 1988; Vergotee Tamayo, 1981; Meissner, 1984 € 1992; Finn,
Gartner, 1992; St. Clair, 1994; Jacobs, Capps, 1997; de Oliveira, 1998).

A ambicdo posta na interdisciplinaridade aponta mais para diminuir o potencial
restritivo do analistae seusrepresentantes sobre asinvestigacesclinicasde suacompeténcia
a serem efetuadas sobre 0 universo representacional do paciente.

As questdes de representabilidade/irrepresentabilidade de Deus que aqui discutimos
e suainvestigacao na sessdo psicanalitica sdo, ainda, temas pouco referidos em nosso meio.
O estudoinicia de Rizzuto (1979), por ser um dos pioneiros e por aprofundar-se na questao
da representacéo de Deus, merece especia atencdo. Sua tese central, partindo de Freud e
chegando a Winnicott, € de que a representabilidade de Deus se estabelece no espaco
transicional, sendo, como tal, uma representacdo de um objeto transicional cujas raizes
complexas estdo ndo somente em ambos os genitores dainfancia (Freud punha o acento na
representacdo do pai), sendo também nos outros objetos primarios (avos, irmaos), a classe
social, areligido organizadaefatoresespecificosdasubculturaem que o sujeito estainserido.
Uma série de subteses com grande validade clinica se pode assinalar em seu estudo: 1- todo
menino do mundo ocidental formaumarepresentagdo de Deus (p. 208); 2- em cadacrisedo
desenvolvimento do sujeito, arepresentacéo transicional de Deus necessita ser recriada, se
€ quevem aser mantidaacrencade base (p. 203); 3- apoiadaem Erikson e em Winnicott (p.
203-204), defende que as representacdes de uma presenca basica de confianca podem
derivar-se das representacdes de Deus, nas pessoasreligiosas, ou de algumaoutrafonte, nos
ateus, sendo fundamental em ambas as situacfes a coeréncia entre a autenticidade do que
créem 0s pais e 0 gque praticam em seu meio; 4- Deus pode ser visto como um objeto
transicional especia porque, diversamente dos transicionais comuns (com sua dimenséo
material), asrepresentacdes de Deus estéo criadas apartir de materiai s representacionais de
objetos primarios (p. 178); 5- em base ao anterior, o destino dasrepresentagdestransicionais
de Deus é distinto do destino habitual de objetos transicionais comuns (que ndo sdo nem
esguecidos, nem pranteados, vao, simplesmente, perdendo significado, segundo Winnicott),
j&que costumam sofrer reelaboractes ao longo davida, em todas as suas crises, inclusive a
morte (p. 179); 6- as primeiras representactes conscientes de Deus surgem entre osdoise 0s
trésanos (p. 195); 7- o processo psiquico de“ criar-encontrar” (“winnicottianamente”) Deus
tem caracteristicasindividuais e € continuo, ao longo davida (p. 179); 8- pode-se estudar de
forma sistematica as leis epigenéticas e de desenvol vimento das representacdes de Deus no
sujeito (p. 179).

Tomando agora o material clinico, queremos pér o foco sobre 0 que giraem torno do
problema da ambivaléncia (Antonio) e da blasfémia (Artur) surgida na sesséo, por
entendermos que sdo pontos culminantes de momentos da transferéncia, mobilizadas
mediante o didlogo sobre Deus e seu Filho e a morte desse (especialmente em Artur).

Recordemos que Artur ficou totalmente perplexo ao escutar aformulacéo do analista
einclusivefez um intento de eximir-se da responsabilidade de ter participado nablasfémia.
Ele disse, entdo: “Nao posso imaginar gue eu o tenha provocado até que tenham perdido o
freio desuasemocdes...”, revelando-nosaqui, mediante essanegacao, seu impul so agressivo
inconsciente de fazer com que o analista (seu duplo na transferéncia) seja aquele que se
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transforma em blasfemo. Se alguém vai ser morto, como castigo, seria o analistae néo ele.
Com 0 acento posto na experiéncia intersubjetiva, entre esses dois egos em interagéo,
percebemos ali umaidentificacdo projetiva pontual que operacomo base transformacional
para mudancas nas representacdes de Deus de ambos participantes, sobretudo no paciente.
Em outrostermos: no contedido projetivo (com suacontrapartidade projecéo aceita, por parte
do analista), os dois aspectos simultaneos, enfatizemos, abrem caminho para uma expansao
(ou geracao?) representacional nuncaantes sequer pré-conscientizadapor Artur. Parece que
se podeinferir umjogo funcional de dupladirecéo: o analistateve também seu momento de
perplexidade de que pudesse, na prética, €le mesmo, por si mesmo, pensar na questéo da
presencado mal no mundo, mas, ndo obstante, em relagéo com Deuse seu Filho. Cremosque
apassagem assinalada ilustra de forma comovedora como umaintesubjetividade comparti-
Ihada na confianca mUtua pode expandir, para 0s egos interativos, 0 espago do pensar pré-
consciente, embora ndo sem medos e ansiedades. Mesmo o analista, indo adiante, buscou
apoio: “Nisto me sinto na boa companhia de tedlogos importantes.” Queremos ressaltar na
frase autoconsoladora do analista a palavra “boa’. E bem possivel pensar que ela contém
também asignificacdo “mé&’, reprimida, que, mediante umaidentificacdo projetivatambém
pontual do analista sobre os “tedlogos importantes’, repde nesses, por fim, seu ato incons-
cientemente vivido como blasfemo.

Aquilo que ao primeiro exame parecia apenas uma circularidade projeco-recepcao
entre paciente e analista, num segundo pensar revelaoutrapossibilidade, maisambiciosado
€go inconsciente: uma espiralidade na experiéncia intersubjetiva profunda, na qual o ego
“receptor” (daprojecdo primeira) aparece Como um ego proj etivo em outros egos (tedlogos
importantes) num movimento em espiral, crescente, hipoteticamente infinito (Grotstein,
1996:114), quefaladeum* cicloespiral detransformagdes’ —no sentido deBion—por referir-
se aessas experiéncias intersubjetivas). Queremos crer que pensar sobre 0 ponto com estes
referenciais psicanaliticos nos leva a trés questdes com as quais gostariamos de encerrar 0
presente ensaio: a a questdo da representabilidade/irrepresentabilidade; b- a questdo da
necessidadeinterdisciplinar (com ateologia, no caso) parapoder seguir pensando maisalém
do Ultimo recurso de nossos instrumentos conceituais; ¢c- o problema do “trabalho de
interdisciplinaridade”, isto €, a maneira pela qual a metodologia peculiar a cada disciplina
“trabalha” (obriga, forca, exige) a outra com gue estabel eceu lacos interativos.

5.3- Representabilidade/irrepresentabilidade

Quanto aquestdo darepresentabilidade por imagens de Deus em Antdnio e em Artur,
podemos ver como a posi¢ao do terapeuta abriu caminho, através da andlise da questéo da
ambivaléncia e da blasfémia, para desvendar pontos ainda neurdéticos na religiosidade dos
pacientes. Neste sentido, cremos que pode caracterizar-se claramente que foi fundamental a
atitude do analista em deixar-se mobilizar afetivamente — para uma posterior auto-anélise—
anteapossi bilidade deque o mesmo estivesse blasfemando, por exemplo. Eledeixou-setocar
profundamente, buscou suasleituras, suasreflexfespessoais, mastratou deseguir adianteem
suaanalise até nomear as coisas por seu nome, isto €, até compreender que questionar atéa
morte o problemadaexisténciado mal no mundo é algo que afetaatodos 0s seres humanos,
aos “bons tedlogos’, inclusive. Com esta atitude interior do analista posta no campo
terapéutico, os efeitos sobre Artur foram muito comovedores. Em termosrepresentacionais,
pode-se inferir que, num primeiro plano, mais superficial mas ndo menos importante, a
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blasfémiatransferidaao analistareferia-seapoder expressar contelidosagressivos, demorte,
dirigidos até objetos significativos internalizados da infancia (muito semelhante em Ant6-
nio). Mas, noutro plano, este em niveismaisintensamentereprimidos, aimagem deum Deus
castigador, ainda presente, ja comega e esbocar algumamudanca, no sentido de que mesmo
sentindo-se “puxados’ (estimulados) por seus analistas, Artur e Antbnio encontram espago
— exterior e interior — para questionar, a respeito da religido, o que Ihes pareca obscuro,
contraditério ou incompreensivel (acriticaaos curas, por exemplo) sem queisso signifique
0 abandono de suas crencas. Em verdade, pareceriao contrario, isto €, apontariaaum reforgo
nas crengas pessoai s, agoramenos neurdti cas, dando-nos base parateorizar que nos nucleos
essenci ai sdesuasrepresentactes-de-coi sa(oscompl exos-coisainassimil avei souinfiguravei s)
comecgam a eshocar-se representacdes de Deus menos (neuroticamente) antropomorfizadas
e mais proximas ao sublime (Lemaigre, 1992).

A respeito das vantagens do exame interdisciplinar do material, este ensaio, trabalho
conjuntodeum psicanalistaeumtedlogo, pdeem|uz algunsaspectosdemutuointeressepara
apsicandise e ateologia, os quais podem ser fonte de ampliacéo de perspectivas, tanto do
processo analitico quanto da elaborac&o teol dgica.

Ha bastante proximidade clinica da situacdo de Antonio com ade Artur arespeito da
manifestacao clinicade suas extremadas ambival énciasinconscientescom asimagensdo pai
(e do analista) através dos questionamentos “ blasfemos’ das imagens de Deus.

N&o ha davida de que Artur consegue expressar-se amplamente em termos miticos,
como também o assinalou 0 ensaio teoldgico em Thoma e Kéchele (1990:546). Sua
ambivaléncia e seu extremo desegjo de poder agressivo aparece em magnificas projecoes
sobre 0 “Deus que aceita a morte de seu Filho na cruz”. Neste sentido, as representacdes
religiosas neuréticas de Artur oferecerem como veiculo representaciona para pulsdes
destrutivas muito profundas e arraigadas em sua personalidade obsessivo-compulsiva, que
dificilmente apareceriam em discursos dalinguagem, digamos, comum (n&o sobre Deus). A
posi¢do de seu analista pareceu propiciar ago decisivo namobilizagdo das resisténcias que
tais representacOes significavam. Neste ponto, ha que assinalar, umavez mais, que, mesmo
ante a nitida posicdo de abertura do andlista a religiosidade de Arturo, aquele reagiu
defensivamente ante ainsisténcia do paciente acomo ele (o analista) reconciliavaaquestéo
de um “Deus ambivalente”: “safou-se”, dizendo-lhe uma formulac&o teol6gica de carater
genérico, inespecifico, que ndo satisfaz o paciente: eleproprio, analista, revelaque* oferego-
Iheumarespostaesquiva: Quediz ateol ogiacristadisto? Faco valer umaafirmagdo teol 6gica
geral: o sacrificio de morte como simbolo do amor de Deus” (p. 542). O tedlogo, em Thoma
& Kéchele (1990:547), assinala muito apropriadamente o dilema em que se pde o analista
perante asituacéo do paciente: por umlado, esguivar-se em afirmacdes generalizantes sobre
teologia (0 que deixaria 0 paciente sentindo-se s0); por outro, pondo-se ele mesmo em
primeiro plano, com suas crengas religiosas (oferecendo demasiadamente como objeto de
identificac8o, “salvando” o paciente de seu préprio sofrimento pela ambivaléncia). Linhas
abaixo, destaca-se neste Nosso ensai o que existira vantagem para o processo analitico que o
paciente faca uso de representaces religiosas somente se 0 analista tem certo grau de
consciéncia de sua propria posicéo frente a religiosidade. Neste sentido, acentuariamos a
importancia que demos, ao revisar as concepgdes de Freud, a representabilidade, com seus
detal hessobreasrepresentacfesde coi sanadimensdo quetocaoinassimilavel, oinafiguravel,
como aspecto do complexo-coisa, proporcionando um posicionamento tedrico para o
mistico, o sublime, o irrepresentavel, ndo sendo isto,necessariamente, neuratico.
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5.4- Sobre a necessidade da interdisciplinaridade entr e teologia e psicanalise

Estudos psicanaliticos recentes tém abordado a questéo das expressdes misticas,
como, por exemplo Vasse (1994) sobre Teresa d’ Avila, Meissner (1992) sobre Inécio de
Loyola, e Rizzuto (1996) querevisou avidade al gunsgrandes misticos. Em apertadasintese,
diremos que essas mais recentes investigactes partem da concepgdo winnicottiana (exceto
Vasse, 1994, que parte de Lacan) do fendmeno transicional e concebem gque os estados
misticos repetitivos ocorreriam na area transicional da experiéncia, como mecanismo de
defesa potencial mente adaptativo do ego, nalutapelarupturadaligagdo simbidticamaterna
(Horton, 1974). Para Meissner (1992:325), Inacio de Loyola haveria alcangado os limites
superiores da personalidade humana, a partir da elaboracéo da graca em sua natureza e
histéria (incluindo seu inconsciente), na sintese das dimensdes divinas e humanas, no ideal
de Servo de Cristo, com a sofrida elaboracdo do ego ideal, superando seu narcisismo de
carater haurido_no ambiente fidalgo dafamiliaem Loyola. Em seu entender, ndo ha porque
postular antinomias (Meissner, 1992:346-358) na compreensdo dos fendbmenos misticos de
In&ciodeL oyola, isto é, sesdo estesfendbmenosfrutosdainfancia, do narcisismo, danatureza
em suma, ou da graca.

Também Grotstein (1996) muito recentemente propds, apartir de estudos espirituais
emisticosde Bion, aconcepcao deumaposi ¢ao transcendente (maisa ém do funcionamento
das posi¢Oes esquizo-parandide e depressiva), relacionando-a com as “transformagdes em
‘O’ deBion”, e caracterizando-a como 0 “alcangar um estado de graga quase-meditativana
qual se experimenta uma serenidade que transcende o conflito” (p. 127). Sem entrar na
discussdo das interessantes propostas de Grotstein, queremos apenas referi-las de modo a
assinalar que as aproximacdes da psicanalise com ateol ogia se podem observar hojeem dia
em guase todas as correntes disponiveis na psicanalise.

Como questdo final, diremos que a atitude evitativa que tém todos, ou quase, na
formag&o psicanalitica, a respeito da religiosidade e na formaco teol 6gica, a respeito da
psicandlise, tem, por forcadeauséncia(estaevitacdo), profundosefeitosno desenvol vimento
do humano no sujeito. Faz com que siga na penumbra todo um amplo dominio do mental,
cujasrepercussdes sobre o bem-estar e aqualidade de vidamereceu, recentemente, aatencao
da Organizagdo Mundial da Salde (OMS): o aspecto espiritual do ser humano. Todos
conhecemosaconcepcao desalide, de 1948, propostapelaOM S, como“ o estado decompl eto
bem-estar fisico, mental e social e ndo meramente a auséncia de enfermidade...” (World
Health Organization, 1998:4). Estudos recentes da entidade levaram a uma ampliacdo da
definicéo de salide, aqual serasubmetidaaaprovacéo naAssembléiaMundial daSalde, em
maio de 1999, com a seguinte redacdo sobre salide como “um estado dindmico de completo
bem-estar fisico, mental, espiritual e social e ndo meramente a auséncia de enfermidade”
(WHO, 1998:4). A inclusdo da dimenso espiritua, dareligiosidade e das crengas pessoais
na complexa e ambiciosa defini¢do de salide como qualidade de vida, configura-se assim
como um intento de integracdo de problemas maiores da humanidade neste final de século
e de milénio.

A psicandliseeateol ogiando tém porqueficar foradestastendéncias contemporaneas.
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5.5- Sobre a nogao de “trabalho de interdisciplinaridade”

Termo cunhado por Bernardi (1998), “trabalho de interdisciplinaridade” significa,
primeiramente, que 0s conceitos, ao passarem de uma disciplina a outra, sofrem eles uma
série de transformagdes. Na visdo desse autor ha duas modalidades de “trabalho”:

a- Trabalho deinterdisciplinaridadetipo |: que se caracteriza pelareformulagdo
que sofrem os conceitos, a0 migrarem de uma disciplina a outra, por forga da “matriz
disciplinar”,isto €, forcadecorrentedo perfil epistemol 6gi co-metodol 6gico dadisciplinaque
acol he determinado conceito. Umaconsequénciafundamental dessareformulacéo é queela
se datdo profundamente que al canca umaalteracdo do conteido do conceito e, decorréncia
disso, o conceito migratdrio perde o contato com adisciplinade origem. Um exemplo seria
0 gqueocorreu com o conceito de significante que, provenientedalingtiistica(e com o sentido
de ser aparte sonora ou imagem acusticadapalavra), ao migrar paraapsicandlise de Lacan
manteve 0 mesmo nome, mas ganhou um novo sentido, que o desconectado anterior, no qual
o primordial passa a ser arede de mudltiplos significados inconscientes que cada sujeito
atribui a cada significante, em decorréncia da experiéncia subjetiva que estabelece com o
objeto. “ A disciplinadeorigem cumprenadamai squeum papel inspirador” (Bernardi, 1998).

b - Trabalho de interdisciplinaridade tipo I1: esta condi¢&o pressupde que uma
determinada hip6tese geradaem umadisciplina A passa a outra disciplinaB, para ser posta
aprova, tal hipotese, mediante os métodos especificos da segunda disciplina e, num passo
posterior, os resultados obtidos revertem sobre a hip6tese original. Neste retorno sobre a
disciplinadeorigem, o quesebuscatrabal har ésecomametodol ogiaB ashipétesesA tendem
aserem questionadasou enriquecidas, masaqui, adiferencadotipo |, néo serompem oslagos
interdisciplinares, embora sgja indispensavel uma retraducéo (em funcdo dos métodos
inusuai s de uma disciplina para a outra) entre os modos como 0s conceitos sao trabalhados
em cada uma delas. Um exemplo é o que ocorre quando hipoteses (de carater qualitativo)
psicanaliticas sobre o processo detratamento (questbes sobre aeficaciadaterapia, p.ex.) séo
testadas no campo B, que se utiliza de métodos quantitativos ou psicométricos de avaliacéo.
Assim, hipdteses provenientes da observacdo psicanalitica de bebés (qualitativas) sdo
examinadas aluz de métodos psicométricos da Psicol ogia de Desenvol vimento, com novos
achados que, retraduzidos, permitem o reexame dasidéias psicanaliticas originais. Um caso
especifico e muito notével é a supressao da hipétese de Margareth Mahler de que o lactente
passa por uma etapa autistica em seu desenvolvimento, ao ser esta confrontada com os
trabalhos desenvolvimentistas de Daniel Stern, que invalidaram o suposto de Mahler,
mediante estudos observacionais sofisticados e ndo “ naturais’, usados pela ltima.

O trabalho interdisciplinar tipo Il se configura mais especificamente para aquelas
hip6teses que, provenientes de disciplinas de caréater fortemente intuicional, possam ser
testadas mediante métodos empiricos.

No caso do presente ensaio, as aproximagoes interdisciplinares da psicandlise com a
teologia, pela condicéo epistemol 6gica de cada uma, permite-se vislumbrar que o trabalho
de interdisciplinaridade estd mais préximo ao tipo I, mas com uma particularidade, a
diferencado que supde Bernardi (1998). Por exempl o, quando examinamos conceitos sobre
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representabilidade/irrepresentabilidade de Deus, provenientes da questdo dafé, dateologia
(sobretudo a partir da teologia negativa), detectamos que ao serem transferidos ao campo
psicanalitico, a capacidade representacional de Deus pelo sujeito ganha dimensdes tedricas
até entdo inexistentes, como o que se vislumbra sobre a fé, quando vista sob a ¢tica de
Winnicott, de um espaco transicional, entre o fantasmatico e o real, onde a fé (e sua
representacdo em Deus) ganhaseu estatuto cientifico como fendmeno mistico, que ocupaum
espaco mental especia (transicional). O que divergimos com Bernardi (1998) € que, neste
caso, 0 conceito fé e suarepresentabilidade em Deusnao perde suaconexdo comadisciplina
de origem teoldgica, mas, em seu percurso psicanalitico ele se enriquece e se torna mais
complexo e abrangente, retornando ao campo de origem com os ganhos adquiridos no
trajeto.

Novas propostas sobre a epistemol ogia da interdisciplinaridade, como a nogéo de
trabalho de interdisciplinaridade, abrem caminho para que psicandlise e teologia a cancem
o terceiro milénio com ambigdes de enriquecimento e fecundagdo mutuos, estabel ecendo
mai ores preci sdes conceituai s entre ambas, onde, antes, apenas vislumbravam-se pontos de
Cisdo.

SUMMARY: When patients talk about God in their analyses, psychoanalysts become prone to investigate
clinically what arethe specific and personal representationsof God each patient i stalking about, taking theanal yst
afar distance of the idea that the representability of God is perennial and inmutable. Thing-complex, a special
aspect of Freudian thing-presentation (Dingvorstellung), the real core of thing-presentation, has the attribute to
represent mentally what is inassimilable, propiciating to mental apparatus to create God representations in his
apophatic sense, i.e., related to mistery, invisibility, inefability, inafigurability. Since the early times of
psychoanalysis, this Freudian conception was present, permitting usto relate our interdisciplinarity to theology,
@ specially Negative Theology, i.e., that onethat refersto what isnot God. |n present days, representability of God @
has been largely interpreted throughout Winnicottian transitional phenomena, stressing the differences between
common transitional objects (their material side) and the transitionality of God, originated in representational
material from primary objects and presenting a different destiny, such as, to have permanent reelaborative
processes throughout life, in all critical periods, including death. Utilizing two clinical vignettes and some
theoretical texts, authors, apsychoanal yst and atheol ogian, approximateeach other their disciplinary considerations
creating a potencially fruitful field of discussion, stressing that there are: 1- the possibility of deeper clinical
investigation, mediated by God representation, of repressed affects (ambivalents, p. e.) from the subject to the
object; 2- the possibility of new dialogues between psychoanalysis and theology, either far distance of previous
fundamentalistic positions; 3- a new possibility of examination about the way psychoanalysis and theology,

through their specific methodologies, “works’ each other in an epistemological sense.
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